
 

Camp d’agilité Football 2010 
 
 
 
Le 3ème camp annuel d’agilité / football des Scorpions de 
Laval-Nord se tiendra du 30 janvier au 20 mars dans les 
gymnases du Collège Laval.  Ce camp est ouvert à tous 
les joueurs résidants au nord de l’autoroute 440 à Laval, 
et nés en 1993, 1994, 1995 ou 1996.    
 
 
 
L’expérience au football n’est pas obligatoire. 
 
Sous la supervision du Coach Jacques Ouimet, les joueurs participants auront l’occasion d’améliorer 
leur niveau de performance en préparation pour la saison 2010. 
 
Calendrier / horaire 

Dates Joueurs nés 

en 1995 et en 1996 

Joueurs nés 

en 1993 et 1994 

Samedi le 30 janvier 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 6 février 14h00 à 15h30 15h30 à 17h00 

Samedi le 13 février 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 20 février 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 27 février 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 6 mars 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 13 mars 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 

Samedi le 20 mars 09h00 à 10h30 10h30 à 12h00 
 
Coût : 60 $ pour les 8 semaines, payable comptant à l’inscription.  Un T-Shirt souvenir sera remis à 
chaque participant.  Équipement requis : soulier de course conforme à un usage en gymnase et 
vêtement de gymnastique.  Des casiers sont disponibles, apportez votre cadenas. 
 
 
Pour info :     Coach Marc  marc.montpetit@hotmail.com  /  Coach Bob  450-622-6333 
 
 
Lien pour l’accès au Collège Laval  ( 275, rue Laval - quartier St-Vincent de Paul ) :   
 
http://maps.google.com/maps?f=q&hl=fr&geocode=&q=coll%C3%A8ge+laval&sll
=37.0625,-95.677068&sspn=58.988897,97.207031&ie=UTF8&ll=45.612642,-
73.652709&spn=0.012923,0.023732&z=16 


